Speiseplan vom 01.09.2026

- 30.09.2026

Menii 1 Menii 2
Dienstag, Salat 2m Salat 2m
01.09.26 Ungarischer Paprikaeintopf mit 2! Gemiiseeintopf 21340
Fleischeinlage 12 Joghurtspeise di
Joghurtspeise i
Mittwoch, Tagessuppe 51144 Tagessuppe 511.dJ
02.09.26 Riihrei mit 24 Vegetarisch gefiillte Paprika 511
Spinat und ©511.d; TomatensoBe 2.di
Salzkartoffeln 12,13 Salzkartoffeln 1.2:13
Schokokuss-Creme 2:¢511.d.fij Schokokuss-Creme 265114,
Donnerstag, Tagessuppe ©>11.dJ Tagessuppe ©511.dJ
03.09.26 Kartoffelauflauf mit Schinken und Mozzarella 12164 Salatteller mit Thunfisch und Ei 12¢511.f9,
Kompott b1:2.39,12.25ik591,592,593 *Baguette ¢511
Kompott b1:2:39.12,251k.591,592,593
Freitag, Tagessuppe 5114 Tagessuppe 5114
04.09.26 Seelachsfilet mit 2.¢51149 Kokos-Milchreis 12.dJ
Gemiisestreifen und did Stracciatellaquark 94
SenfsoBe 2¢511.djm
Salzkartoffeln 1213
Stracciatellaquark %
Samstag, Salat 2m Salat 2m
05.09.26 Wirsingeintopf mit Rauchspeck 1:23:9.13cklo Mediterraner Kartoffeleintopf 1213
Joghurtspeise 4 Joghurtspeise i
Sonntag, Tagessuppe 511.dJ Tagessuppe 51144
06.09.26 Cordon- Bleu vom Schwein mit Rote Beete Bratling 4¢511.f

RahmsoBe di!
Leipziger Allerlei und 9
Salzkartoffeln 1.2.13
Eisdessert 1244

KrautersoBe 2.¢511.dj
Salzkartoffeln 1.213
Eisdessert 12.4J

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (9) mit Zuckerarten und SiiBungs-
mitteln; {12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig Enthilt Allergene: (b} mit Stérke; (¢} Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse;
(511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; (g) Fisch und -er-
zeugnisse; (h) Erdniisse und -erzeugnisse; (i) Soja und -erzeugnisse; (§) Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (595) Pecanniisse
und Pecanusserzeugnisse; (596) Paraniisse und Paranusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (598) Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeug-
nisse; (1) Sellerie und -erzeugnisse; {m) Senf und -erzeugnisse; {0) Schwefeldioxid und Sufide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/}, als SO2 an-

gegeben



Speiseplan vom 01.09.2026 - 30.09.2026

_ Menii 1 Menii 2
Montag, Tagessuppe 51144 Tagessuppe 5114
07.09.26 Nudeln 2c511d£j Gebackene Champignons 51
mit HackfleischsoBe 213.44/ und Sauerrahmdipp b1.23.24
Zitronencreme 4J Salat 2m
Zitronencreme 9
D |
Dienstag, Salat 2m Salat 2m
08.09.26 Erbseneintopf mit 3.c511.515djlm Steckriibeneintopf 2/

| Fleischeinlage 12 Nusspudding 12:0.nj591,592,593,594,595,596,597 598

Nusspudding 12:4:h:591,692,563,594,595,596,597,598

. | |
. Mittwoch, Tagessuppe ©511.4J Tagessuppe ¢511:di
| 09.09.26 Konigsberger Klopse mit 25114 Eier in SenfsoBe mit ¢511.dfjhm
KapernsoBe 2¢511.4] Salzkartoffeln 1.2:13
Salzkartoffeln 1213 Salat 2m
Salat 2m Honig - Quark - Dessert 4
‘ | Honig ;Quﬁrk_—_l)ess_e_rti-i_ - _
Donnerstag, Tagessuppe &511.dJ Tagessuppe 5114
| 10.09.26 | Hihnchen-Reis-Pfanne di/ Uberbackene Nudeln in Kisesauce 1:2¢511d]
CurrysoB3e 12,12,6511.d} Kompott ,1,2,3,9,12,25,ik,591,592,593
| Kompott b:1:2:3.9.12.25k,591,592.593
Freitag, | Tagessuppe ¢511.dJ Tagessuppe ¢511d]
11.09.26 Heringssalat Blaubeerpfannkuchen mit VanillesoBe ¢511.d.f.
Petersilienkartoffeln 1213 Waldmeistercreme 1244
I Waldmeistercreme ‘Zﬂ‘i - _
Samstag, Salat 2m Salat 2m
12.09.26 Kiirbiseintopf Linseneintopf 2:3.c511..m.0
Fleischeinlage 12 Kompott b,1,2,3,9,12,25,i.k,591,592,593
Bl Kompott b1:2:3.9,12.25ik591,592,593
Sonntag, Tagessuppe &511.dj Tagessuppe ¢511.dJ
13.09.26 Kasseler mit 12 Gemiisegulasch mit 1:212.c511.4dj
BratensoBe 4 Petersilienkartoffeln 1.2.13
Sauerkraut und 25111 Eisdessert 124dJ

Petersilienkartoffeln 1213
I Eisdessert 12.di

Enthiit Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (9) mit Zuckerarten und SiiBungs-
| mitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig Enthilt Allergene: (b) mit Stiirke; (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse;
(511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; (g) Fisch und -er-
zeugnisse; (h) Erdniisse und -erzeugnisse; (i} Soja und -erzeugnisse; (j} Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (595) Pecanniisse
und Pecanusserzeugnisse; (596) Paraniisse und Paranusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (598) Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeug-
nisse; (1) Sellerie und ~erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugnisse; (0) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 an-

gegeben




Speiseplan vom 01.09.2026 - 30.09.2026

Menii 1 Menii 2
Montag, Tagessuppe ¢511.d Tagessuppe ¢511.dJ
14.09.26 Hiihnerfrikassee mit Spargel, Erbsen & Champignons Nudeln 2.¢511.d;j
213051100 Gemiise- SahnesoBe 2.12.dj!
Salzkartoffeln 1213 Minzcreme 1244
Minzcreme 124
Dienstag, Salat zm Salat 2m
15.09.26 Gulaschsuppe mit 1:23:13.¢511.515d;/ "Ratatouille - Topf" mit Kartoffelwiirfeln und Fe-
Graubrot takise 1.2:13.4d,
Kompott b,1,2,3,9,12,25,ik,591,592,593 Kompott b,1,2,3,9,12.25,i,k,591,592,593
Mittwoch, Tagessuppe ©511.dj Tagessuppe ©511.di
16.09.26 Hackbillchen "Toskana™ 4 "Sommersalat” mit Gurke, Tomate, Apfelwiirfel,
Butterreis di Lauchzwiebel
Salat 2m Honig-Senf Dressing 2™
Coockie-Creme 2:¢511.d] Coockie-Creme 2:¢:511.d;
' Donnerstag, Tagessuppe 5114 Tagessuppe ¢511.dJ
17.09.26 Currywurstpfanne mit 164m Kartoffelspalten 2
Kartoffelspalten 2 und Sauerrahmdipp b1.2:3.9.d]
Salat 2m Salat 2m
Vanillepudding 1244 Vanillepudding 12.4J
Freitag, Tagessuppe 511.dj Tagessuppe ©511.dj
18.09.26 Fischfilet "a la Bordelaise" GrieBbrei mit Zimt und Zucker 5114
KriutersoBe 2.¢511.dj Kompott 0.1:2:3:9.12.25ik591,692,593
Méhrengemiise und 9J
Salzkartoffeln 1213
Kompott b/1:2:3.9.12.25k591,592,593
I
Samstag, Salat 2m Salat 2m
19.09.26 Gemiiseeintopf 2130 Schnittbohneneintopf 213
Fleischeinlage 12 Joghurtspeise 9J
] ) Joghurtspeise 4
Sonntag, Tagessuppe <5114 Tagessuppe &511.dJ
20.09.26 Rahmgeschnetzeltes mit dJ! vegetarisch gefiillte Zucchini 12.¢511.4.fj

t

Broccoligemiise 4i
Salzkartoffeln 1:2.13
Eisdessert 12.d4

KriutersoBe 2.¢511.dj
Salzkartoffeln 1.2:13
Eisdessert 124

L |

| Enth3lt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (9) mit Zuckerarten und SiiBungs-

| mitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (25} chininhaltig Enthilt Allergene: (b) mit Stiirke; (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse;
(511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; (g) Fisch und -er-
zeugnisse; (h) Erdniisse und -erzeugnisse; (i) Soja und -erzeugnisse; (j} Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-

| lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse; (594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (595) Pecanniisse
und Pecanusserzeugnisse; (596) Paraniisse und Paranusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (598} Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeug-
nisse; (1) Sellerie und -erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugnisse; (0) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 an-

gegeben o -




Speiseplan vom 01.09.2026 - 30.09.2026

Menii 1 Menii 2
Montag, Tagessuppe <511:dJ Tagessuppe &5'"di
21.09.26 Friihlingsrolle mit &511f Petersilienkartoffeln 1:2:13
CurrysoBe 1:212.¢511.dj "Frankfurter griine SoBe" 4im
Butterreis ! Joghurtspeise 44
Joghurtspeise ¢J
Dienstag, Salat 2m Salat 2m
22.09.26 Mahreneintopf 21 Kise- Lauchsuppe 1244
Fleischeinlage 2 Kompott 5,1.2,3,9,12,25,i k591,592,593
Kompott b1:2:3:9,12251k591592:593
Mittwoch, Tagessuppe &511:dJ Tagessuppe ©511dJ
23.09.26 Hackbraten mit 12.c511.dfj vegetarische Klopse 511l
brauner SoBe 12¢511.dj brauner SoBe 12c511.dj
Bayrisch Kraut und 2 Bayrisch Kraut und 2
Kartoffelpiiree 213.4j.0 Kartoffelpiiree 2:13.4:.0
| Schokopudding 9 Schokopudding 4i
Donnerstag, Tagessuppe ©511dJ Tagessuppe ©511dJ
. 24.09.26 Gebackener Leberkise mit 123.1216.c511.dijm Vegetarische Bratwurst
BratensoBe % BratensoBe 4
Griinkohl und 123.c511515djLm Griinkohl und 123.511.515.djim
Salzkartoffeln 1213 Salzkartoffeln 1213
Cappuccinocreme 94 Cappuccinocreme 91
Freitag, Tagessuppe &511:dJ Tagessuppe 5'1dj
25.09.26 Fischfrikadelle ©511.dgjm Nudeln 251144
Honig-Senf-Sauce 2:dm VanillesoBe 124
Petersilienkartoffeln 1213 Kokos- Ananascreme 9
Salat 2m
L Kokos- Ananascreme 4i
Samstag, Salat 2m Salat 2m
26.09.26 WeiBkohleintopf mit 2! Kiirbiseintopf
Fleischeinlage 12 Gotterspeise 12
Gotterspeise 2
Sonntag, Tagessuppe 5119J Tagessuppe 5!
27.09.26 Schweinegulasch mit 35115154 Spitzle 4i
Rotkohl 2 mit RahmsoBe
Spatzle 4 Rotkohl 2
Eisdessert 12:4J Eisdessert 1244
rE&;&iIt~2u—s;tzstot’fe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (9) mit Zuckerarten und SiiBungs-

It; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig Enthilt Allergene: (b) mit Str|

ke: (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse;

mitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefe

(511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (d)

zeugnisse; (h) Erdniisse und -erzeugnisse; (i} Soja und

nisse; (1) Sellerie und -erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugni
gegeben

—erzeugnisse; (j) Milch und -erzeugnisse;
lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haselnusserzeugnisse; {593) Walniisse und Walnusserzeugnisse;
| und Pecanusserzeugnisse; (596) Paraniisse und Paranusserzeugnisse; (597) Pi

Laktose: (f) Eier und -erzeugnisse; (g) Fisch und -er-

(k) Schalenftiichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-
(594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (595) Pecanniisse
stazien und Pistazienerzeugnisse; (598) Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeug-

sse; (o) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/|. als SO2 an-




Montag,
28.09.26

Dienstag,
29.09.26

Mittwoch,
30.09.26

Speiseplan vom 01.09.2026 - 30.09.2026

Menii 1

Tagessuppe ¢511.dj
Bratwurst 2,12,16,¢,51 l,d,j
Sauerkraut und 2.<511!

Salzkartoffeln 1213
Kompott b1:2:3.9,12.25.,k591.592,593

Salat 2m
Zucchinieintopf mit Hackb3llchen 3.12.511,515.dfjlLm
Bircher Milsli ¢515.516k591,592

Tagessuppe ©511.dJ
gefiillte Paprikaschote mit &5
TomatensoBe 2.4
Salzkartoffeln 1213
Joghurtspeise 44

Menii 2

Kartoffeltaschen 4
KriutersoBe 2.c511.dj

Salat 2m
Kompott b1:2:3.9,12.25.k591,592,593

Salat 2m
Pizza - Suppe mit Pilzen, Ajvar, Zwiebeln, Paprika,
Mais, Tomatenwiirfel, passierte Tomaten, Sahne
und Schmelzkise 1244/
Bircher Miisli ©515:516,k591,592

Tagessuppe ©511dJ
"Bunter Salatteller" mit Paprika, Tomate, Gurke,
Mozzarella, Pfirsichwiirfel 24
Joghurtdressing ¢J
Joghurtspeise 9J

Enthilt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstirker; (4) mit SiiBungsmittel; (9) mit Zuckerarten und SiiBungs-
mitteln: (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig Enthalt Allergene: (b) mit Stéirke; (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse;
(511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; (g) Fisch und -er-

zeugnisse; (h) Erdniisse und -erzeugnisse; (i} Soja und -erzeugnisse; (j) Milch und
lerzeugnisse; (592) Haselniisse und Haseinusserzeugnisse; (593) Walniisse und Walnusserzeugnisse;

-erzeugnisse; (k) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mande-

(594) Cashewniisse und Cashewnusserzeugnisse; (595) Pecanniisse

und Pecanusserzeugnisse; (596) Paraniisse und Paranusserzeugnisse; (597) Pistazien und Pistazienerzeugnisse; (598} Macadamia- oder Queenslandniisse und -erzeug-
nisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugnisse; (o) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 an-

gegeben



